M Meco - Elternschule Pranatalkurs fiir (werdende) Eltern!
"Dem eigenen Wissen vertrauen!”

In dem Marte Meo Pranatalkurs werden Sie als (werdende) Eltern darin bestarkt
Ihrem eigenen Gefliihl im Umgang mit Ihrem Kind zu vertrauen.

Anhand von Filmbeispielen zeige ich Ihnen, wie intensiv Ihr Baby von Anfang an
kommuniziert, wie Sie die Signale lesen und entschlisseln kédnnen und Sie Ihrem
Kind vom 1. Tag an die Grundlage flr eine gesunde Entwicklung, kérperlich und
seelisch bieten kdnnen. Durch das ausgewahlte Bildmaterial, kénnen Sie Ihre
elterlichen Fahigkeiten erkennen und aus eigener Kraft starken.

Die daraus resultierende enge Bindung zwischen Ihnen und Ihrem Kind, schafft
die Grundlage flr eine gute Entwicklung Ihres Babys.

Ab Dezember ist ein Marte Meo Pranatalkurs flir (werdende) Eltern in den
Raumen von Mammies Hebammenladen in Dortmund geplant.

Der Kurs richtet sich an alle (werdende) Eltern oder Alleinerziehende die sich
Uber Mdéglichkeiten entwicklungsféordernden Verhaltens mit ihrem Baby
informieren moéchten!

Ich zeige Ihnen, wie Sie ihr Kind vom 1. Tag in seiner Entwicklung einfach und
naturlich unterstitzen kénnen.

Kursrahmen:

> 4 Termine a 2 Zeitstunden (incl. 30 min. Pause)

» Die Teilnahmegebuhr flr den Kurs betragt 120,- Euro (Paare erhalten
eine ErmaBigung von 50,- Euro / Studenten auf Anfrage!)

» max. 12 - 14 Teilnehmer / ab 6 TN findet der Kurs statt

Termine: Dezember/ Januar 2012/13 / nachster Kurs: Februar/Marz 2013

Nach der Geburt Ihres Kindes, biete ich Ihnen nach der Kursteilnahme zwej
individuelle Marte Meo Termine mit Threm Baby zu verglnstigten Konditionen an,
in denen ich Sie bei der Umsetzung von Marte Meo unterstlitze. Ndheres erfahren
Sie im Kurs!

Gerne gebe ich Ihnen weitere vorab Informationen zu meinem Angebot
Anmeldung zu den dem Kurs iliber mich bzw. meine Webseite moglich!

Verena Fernandes dos Santos,

Diplom Sozialar beiterin, Systemische Familien- und Sozialber aterin, M aster coach DGfC e.V.
Marte Meo Therapeutin und Fachberaterin,

ang. M.A. Gesundheits- und Sozialmanagement

Tel: 0231/7298721

Hdy: 01795402144

e-mail: info@santos-coaching.de
www.santos-coaching.de

Achtung! Esgibt nur ein begrenztes Platzangebot!!!!



